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efgyk l”kfDrdj.k & “kfDr ,oa vf/kdkj 

/khjsUnz izrki
*
 

 

fdlh Hkh jk’V ds lEiw.kZ fodkl ds efgykvksa dh Hkkxhnkjh cgqr egRoiw.kZ gksrh gS] ftl 

jk’V dh efgyk,Wa lcy ,oa l”kDr gksaxh og jk’V mruk gh izxfr”khy ,oa fodflr gksxk A ifjokj 

,oa lekt fuek.kZ esa ukjh dk LFkku egRoiw.kZ gkark gSA jk’Vfuek.kZ esa ukjh dh dsUnzh; Hkwfedk gksrh 

gSA tktZ gcZVZ ds vuqlkj & ,d vPNh ekrk lkS f”k{kdksa ds cjkcj gksrh gS] blhfy, mldk gj 

gkyr esa lEeku djuk pkfg,A 

efgyk l”kfDrdj.k dk uke vkrs gh gekjs eu esa iz”u mBrk gS fd vkt gesa mudh 

vko”;drk D;ksa iM+ jgh gS] efgyk l”kfDrdj.k dk vFkZ gS& efgykvksa dks lkekftd]vkfFkZd ,oa 

jktuhfrd :i ls l”kDr djukA O;kid vFkZ esa & lRrk esa mudh Hkkxhnkjh] fufr fuek.kZ ,oa fuek.kZ 

izfØ;k esa mudh Hkkxhnkjh] iz”kklu rFkk izcU/k esa mudh Hkkxhnkjh] rduhdh ,oa izksQs”kuy lsokvksa esa 

mudk vuqikr] laln ,oa fo/kkue.My esa mudh Hkkxhnkjh dks lqfuf”pr djuk gS vkt gekjs fy, 

;g iz”u gS fd D;k gekjs lekt esa efgykvks fd ,slh fLFkfr gSA rks ges dguk iMsxk ughsA 

gekjs lekt esa cSfnd dky esa ukjh dk LFkku cgqr mPp FkkA vkSj gekjk v[k.M Hkkjr 

fonq’kh ukfj;ksa ds fy, tkuk tkrk FkkA Hkkjrh; ekul esa mls nsoh dh laKk nh x;h FkhA izkphu 

/kkfeZd xzUFkks esa  

^;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork^ 

vFkkZr tgk¡ ukjh iwtuh; gksrh gS ogk¡ nsork fuokl djrs gSA 

izphu dky esa efgykvksa dks lekurk dk ntkZ izkIr FkkA og ;K dj ldrh Fkh] mldk 

;Kksiohr laLdkj gksrk FkkA muds f”k{kk ,oa lkfgR; esa mUgsa lekurk izkIr FkhA efgykvksa us Lo;a rks 

lekt esa mPp fLFkfr fd;k gh os iq:’kksa dh izsj.kk Hkh cuh tSls & Kkus”ojh] vikyk] xkxhZ] eS=s;h] 

fo[kE;jk o fo|ksRek vkfnA dkykUrj esa ukjh fLFkfr dk gkL; gqvk gSA e/;dky vkts& vkrs pje 

ij igqWap x;k] eqxy dky esa dqN efgykvksa us tSls & jft;k lqYrku] uwj tgkW us lYrur pykdj 

viuh jktuhfrd {k;rk dk ifjp; fn;k ijUrq /khjs & /khjs ifjfLFkfr;kW a ifjofrZr gq;hA fi=iwtk ds 

egkRE; esa vfHko`f} gqbZ vkSj fØ;kfUofr iq= }kjk gh lEHko Fkh] iq=h }kjk ugha A fookg vk;q ?kVus 

yxh] fo|ok fookg fuf’k} gks x;s] blhØe ngst izFkk] cky&fookg] dU;k gR;k dh leL;k mRiUu gks 

x;hA vaxzstks dk edln Hkkjr esa “kklu djuk Fkk] u dh lekt lq/kkj djukA blfy, fczfV”k dky 

esa Hkh Hkkjrh; ukjh dh fLFkfr esa dksbZ fo”ks’k lq/kkj ugha gqvk gkW dqN NksVs eksVs iz;kl vo”; gq, A 

vktknh ds ckn ,slk lkspk x;k Fkk fd Hkkjrh; ukjh ,d ubZ gok esa lkWal ysxh rFkk “kks’k.k vkSj 

mRihM+u ls eqDr gksaxh] fdUrq gqvk mldk mYVk ghA vktknh ds ckn dkuwuh Lrj ij ukjh dks 

l”kDr cukus ds iz;kl [kwc gq,] fdUrq lkekftd Lrj ij tks cnyko vkus pkfg, og izfjy{kr ugha 

gqvk ftldk eq[; dkj.k gekjh iq:’koknh ekfldrk] ftls ge cny ugha ik;s vkSj ukjh ds izfr 

gekjk joS;k nks;e ntsZ dk jgkA ;gh dkj.k gS fd oSfnd dky esa ukjh “kh’kZ ij Fkh] vkt mlds 

l”kfDrdj.k dh vko”;drk eglwl gqbZA 

                                                           
* ts0vkj0,Q0 lekt'kkL=] MkW0 jke euksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;] QStkckn 
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efgyk la?k’kZ vkSj vfLerk dks lcls igys 8 ekpZ] 1975 dks U N us ekU;rk nh vkSj ;g fnu 

vUrZjkVh; efgyk fnol ?kksflr fd;k x;k A ysfdu 40 o’Z chr tkus ds ckn vkt Hkh egknsoh oekZ 

dh iafDr efgyk dh fLFkfr dh lPpk;h c;ku djrh utj vkrh gSA mudk dguk Fkk fd lalkj 

ifjorZu”khy gS] ;gkW cM+s ls cM+s lezkt cg x;s] laLd`fr;kW yqIr gks x;ha] tkfr;kW feV x;h] 

jhfrfjokt cny x;s] :f<;kWa VwV x;ha] lc dqN cny x;k ij fL=;ksa dh fLFkfr ugha cnyh gSA 

 vkt dh fLFkfr esa jkVh; vijk/k fjdkMZ O;ojksa ds vuqlkj efgykvksa ds f[kykQ vijk/k esa 

c<ksRrjh gks jgh gSA us”kuy Økbe O;ojks ds vuqlkj o’kZ 2013 esa efgykvksa ds f[kykQ ntZ vijk/k 

bl izdkj jgs vijk/k 295890] cykRdkj 33707] /kjsyw fgalk 118866] ;kSu “kks’k.k 70739] ngst gR;k 

8033 efgykvksa ds f[kykQ gq;s vijk/k dh nj o’kZ 2012 esa tgkWa 21-3% FkhA ;g o’kZ 2013 esa c<dj 

22-4% gks x;hA bldk vFkZ gS & efgyk fgalk ds ekeys esa ,d pkSFkkbZ ls Hkh de yksxksa dks ltk 

gqbZ gSA SCRB dh fjiksVZ 2013 ds vuqlkj efgykvksa ds f[kykQ vijk/k ds 309]546] ekeys ntZ fd;s 

x;s] ftuesa 70]739 NsM+NkM+ vkSj 33]707 nq’deZ ds ekeys FksA 70% efgyk,W /kjsyw fgalk dk f”kdkj 

gksrh gSA  

jk’Vªh; vijk/k fjdkMZ O;wjksa ds vuqlkj o’kZ 2014 esa ns”kHkj esa 160 vkSjrsa Vksugh ;k Mk;u 

crkdj ekjh x;hA vkfnoklh ckgqY; jkT;ksa esa csxk] xqfu;kvksa vkSj vkS>kvksa ds >kWals esa vkdj fiNys 

,d n”kd esa 40 ls vf/kd vkSjrksa dks ekj fn;k x;kA 

20 uoEcj 2015 dh jkr dks egkjk’Vª ds “kfu f”kax’kkiqj esa ,d efgyk pkj lkS lky iqjkuh 

ijEijk dks rksM+rs gq, eafnj esa izos”k dj x;h A mlus “kfu dks rsy p<+k;k] bl ij ewfrZ dks vifo= 

ekurs gq, eafnj iz”kklu us “kqf}dj.k fd;k vkSj eafnj dks /kks;k x;kA 

jktLFkku esa HkhyokM+k] fprkSM+x<+] dksVk] ckWjk] owVh] mn;iqj] Vksds] vkfn esa fiNM+h 

tkfr;ksa]leqnk; esa ukrk izFkk izpfyr gSA gfj;k.kk] mRrj & iwohZ jktLFkku esa ikjks ,d lkekftd 

dqizFkk dk uke gS] bu nksuksa izFkkvksa esa vkSjrksa dh foØh HksM+ cdjh dh rjg dh tkrh gSA 

 bu lc igyqvks ij /;ku nsus ij ÝkWlhlh d`fr The Second Sex dh ysf[kdk fleksu n 

Ckksmokj dh ;g mfDr pfjRo;Z gksrh gS fd L=h iSnk ugha gksrh] cfYd mls cuk fn;k tkrk gS] vkxs 

dgrs gS] ;g nqfu;k iq:’kksa us cuk;h] ij L=h ls iwN dj ugha egkRek xkW/kh us dgk & L=h iq:’k dh 

xqyke  ugha & lg/kfeZxh] v/kkZfxauh] vkSj fe= gSA ÝkWal dh ØkfUr gks ;k fo”o ;q)] iq:’k L=h ls 

lgkjk ysrk gS] vkSj mls iqu% /kj ykSV tkus ds fy, dgrk gSA og lfn;ksa ls Bxh x;h gS] vkSj ;fn 

mlus dqN Lora=rk gkfly dh gS rks mruh gh ftruh iq:’k us viuh lqfo/kk ds nsuk pkgkA vr% L=h 

vehj gks ;k xjhc] “osr gks ;k v”osr] mls viuh yM+k;h [kqn gh yM+uh iM+sxhA 

Þdksey gS rw detksj ugha rw ] “kfDr dk uke gh ukjh gSA 

tx dks thou nsus okyh ] ekSr Hkh rqels gkjh gSAß 

efgyk l”kDrrhdj.k dh fn”kk esa ljdkjh iz;kl %& 

la;qDr jk’Vª la?k }kjk fn;s x;s ukjs * lekurk ^ fodkl vkSj “kkfUr ds lkFk 1975 esa 

eSfDldks esa vk;ksftr efgyk n”kd 1985 uSjksch esa lEiUUk gqvkA blh nSjku vUrjk’Vªh; eghyk o’kZ Hkh 

euk;k x;kA fo”o ds bfrgkl esa lEHkor% efgyk foe’kZ dh ;g igyh l”kDr oSf”od n”kd FkkA 

Hkkjr ljdkj usa o’kZ 2001 esa jk’Vªh; efgyk l”kfDrdj.k uhfr tkjh dh rFkk o’kZ dks efgyk 

l”kfDrdj.k o’kZ ?kksflr fd;k x;kA bl fufr dk mnns”; efgykvksa dh izxfr] fodkl vkSj 
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l”kDrhdj.k lqfuf”pr djuk ckSj efgykvksa ds lkFk gj rjg ds Hksn&Hkko lekIr dj mUgs thou ds 

gj {ks= esa [kqydj Hkkxhnkjh djud dk ekxZ lqfuf”pr djuk gSA blls ,d dne vkxs c<rs gq, 

fofHkUu ea=ky;ksa vksj jkT; ljdkj dh ;kstukvksa o dk;ZØeksa ds }kjk efgykvksa ds lkekftd] vkfFkZd 

vkSj “kSf{kd l”kDrhdj.k ds mnns”; ls ekpZ 2010 dks jk’Vªh; efgyk l”kDrhdj.k fe”ku “kq: fd;k 

x;kA bl fe”ku dk mnns”; Hkkjr dh efgykvks dks izHkkfor djus okys eqnnksa tSls & f”k{kk] xjhch] 

LokLF;] dkuwuh vf/kdkj] lkekftd] vkfFkZd l”kDrhdj.k rFkk izeq[k uhfrk;ksa] dk;ZØeksa ,oa 

laLFkkukRed izcU/kdksa dh ck/kkvksa dks nwj djuk gSA 

 bl ckj csVh cpkvksa&csVh i<kvks] tSlh lkekftd ftEesnkjh dh ls Hkh YkkHk dh cM+h vk”kk 

gSA 

iz;kl 

efgyk l”kDrhdj.k ds laoS/kkfud izko/kku %& 

Hkkjrh; lafo/kku esa lHkh ukxfjdksa dks lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd U;k;] fopkj] 

fo”okl] /keZ vkSj mikluk dh Lora=rk] izfr’Bk vkSj volj dh lekurk iznku djrs gS] ftlesa 

efgyk vf/kdkjksa ds Hkko O;k[;kLo:i Li’V fn[kk;h nsrs gSaA blls efgyk l”kDrhdj.k dk egRoiw.kZ 

vk/kkj Hkh rS;kj gksrk gSA 

vuqPNsn % 14 efgykvksa vksj iq:’kksa dks jktuhfrd] vkfFkZd lkekftd {ks=ksa esa leku vf/kdkj ,oa 

volj     iznku djrk gSA 

vuqPNsn % 15 efgykvksa dks fyxa ds vk/kkj ij Hksn&Hkko oftZr djrk gSA 

vuqPNsn % 16 lHkh ukxfjdks dks jkstxkj dk leku vf/kdkj iznku djrk gSA 

vuqPNsn % 19 fopkj vkSj vfHkO;fDr dks Lora=rk iznku djrk gSA 

vuqPNsn % 21 iz.k o nSfgd Lora=rk iznku djrk gSA 

vuqPNsn % 23 ekuo O;kid o cykr Je fu’ks/k A  

vuqPNsn % 24 14 o’kZ ls de mez ds ckyd@ckfydk ds fu;kstu dh eukghaA 

vuqPNsn % 39 lqj{kk vkSj jkstxkj dk leku dk;Z ds fy, leku osruA 

vuqPNsn 42 % jkT; dke dh U;k;laxr o euksoksfpr n”kkvksa dk rFkk izlwfr lgk;rk ds fy, miyC/k 

      djsxkA 

vuqPNsn 46 % SC/ST vkSj vU; nqyZc oxksZ ds fy, f”k{kk vkSj vFkZ fgrks lEcU/kh vfHko`f)A 

vuqPNsn 47 % iks’kkgkj vkSj thou Lrj lq/kkj ds fy, yksd LokLF; dk lq/kkjA 

vuqPNsn 51 % ¼ewy drZO;½ ,slh izFkk dk R;kx] tks fL=;ksa ds lEeku ds fo:) gksAblds vfrfjDr  

     iapk;rks esa izR;sd Lrj ij lnL;ksa vkSj v/;{kksa ds fy, 33% vkj{k.k iznku djus gsrq  

     73okW o 74okW lafo/kku lalks/ku fd;k x;kA 

vuqPNsn 243 ¼?k½¼3½ % izR;sd iapk;r esa ,d frgkbZ lhV efgykvksa ds fy, vkjf{krA 

vuqPNsn 243 ¼?k½¼4½ % iapk;rks esa v/;{k in ds fy, ,d frgkbZ lhV vkjf{krA 

vuqPNsn 243 ¼u½¼3½ % uxjikfydk esa ,d frgkbZ lhV efgykvksa ds fy, vkjf{krA 

vuqPNsn 243 ¼u½¼4½ % uxjikfydk v/;{k ds fy, ,d frgkbZ lhV vkjf{kr A 

vuqPNsn 325 % fcuk Hksn&Hkko fuokZpd ukekoyh esa lfEefyr gksus dk vf/kdkj A 

vuqPNsn 226 % o;Ld erkf/kdkjA 
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laln rFkk fo/kku e.Myksa esa efgykvksa ds ,d frgkbZ lhVksa ij vkj{k.k gsrq efgyk vkj{k.k 

fo|s;d yk;k x;k gS fQygky ;g fo|s;d vHkh ikfjr ugha gks ldk gS tks gekjh iq:’koknh 

ekufldrk dks n”kkZrk gSA 

efgyk l”kDrhdj.k ls lEcfU/kr vf/kfu;e %& 

laoS/kkfud vk/kkjksa ds vfrfjDr efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, vf/kfu;eksa dk iz;kl 

Lora=rk laxzke ds nSjku fd;k x;kA mlus tqM+h lkekftd dqjhfr;ksa dks nwj djus ds fy, “kq:vkrh 

iz;klksa ds rkSj ij fo/kok iqufoZokg vf/kfu;e ¼1856½] cky fookg fu’ks/k vf/kfu;e ¼1925½ vkSj “kkjnk 

,DV ¼1929½ vaxzsth gqdwer }kjk fØ;kfUor dj lekt= dks tkx:d cukuus esa dqN iz;kl FksA 

LorU=rk ds i”pkr efgyk mUeq[k okrkoj.k ds fuekZ.k ij cy fn;k x;k] lkFk gh efgykvksa 

ds izfr lksp esa cnyko ykus ds fy, vf/kfu;eksa dk fuekZ.k ,ao fØ;kUo;u fd;k x;k ftlesa U;wure 

etnwjh vf/kfu;e 1948] leku ifjJfed vf/kfu;e 1976] dkj[kkuk vf/kfu;e 1948] fo”ks’k fookg 

vf/kfu;e 1956] fgUnw fookg vf/kfu;e 1955 ¼1986 esa la”kksf/kr½] fgUnw mRrjkf/kdkjh vf/kfu;e 1956] 

lu 2005 esa la”kksf/kr] ngst fu’ks/k vf/kfu;e ¼1961½] 2012 esa la”kksf/kr] izlwfr & izlqfo/kk vf/kfu;e 

¼1961½] 2016 esa la”kksf/kr] Hkkjrh; fookg foPNsn vf/kfu;e 1969] Hkkjrh; rykd la”kks/kr vf/kfu;e 

2001] ?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vf/kfu;e ¼2005½] efgykvksa dk ;kSu mRihM+u ¼jksdFkke] 

izfrjks/k o fuokj.k½ fo|s;d ¼2012½ vkSj efgykvksa ds f[kykQ t/kU; ;kSu vijk/k fo|s;d ¼2013½ 

eq[; gSA 31 tuojh 1992 dks jk’Vªh; efgyk vk;ksx dk xBu fd;k tks efgykvksa dks laoS/kkfud o 

dkuwuh lqj{kk ds vf/kdkjksa dks Bhd <ax ls ykxw djuk gSA 

bu laoS/kkfud izko/kkuksa dk gh ;g ifj.kke jgk vkt efgyk l”kDrhdj.k dh fn”kk esa gekjh 

vkokt dks egRo feyrk gS vkSj dksbZ Hkh lekt efgykvksa ds izfr lEeku tud O;ogkj djrk gSA 

n.M izfØ;k lafgrk] 1973 esa efgykvksa dks dbZ ekuokf/kdkj fd;s x;s gS] ftlesa mUgsa 

“kkjhfjd vkSj ekufld “kks’k.k ls cpk;k tk ldsA 

IPC dh /kkjk 47¼2½ %&esa ;g izko/kku gS fd okjaV }kjk ryk”kh ds rgr iqfyl ?kj dh efgyk dks 

vU;= gVk;s fcuk /kj dh ryk”kh ugha ys ldsxh] c”kZrs efgyk vfHk;qDr u gksA 

IPC dh /kkjk 51¼2½ %& ds rgr efgyk iqfyl gh efgyk vfHk;qfDRk dh ryk”kh ys ldsxh A 

IPC dh /kkjk53¼2½ %& ds rgr fdlh efgyk esfMdy tkWp fdlh efgyk fpfdRld vFkok mudh 

fuxjkuh esa dh tk;sxkA 

/kkjk 98  %& 18 o’kZ ls de mez dh fdlh yM+dh ds vigj.k vkSj mldh utjcanh ds f[kykQ mls 

eqfDR dh lqj{kk iznku djrh gSA 

/kkjk 125 %& vxj ifr ifRu dks rykd nsrk gS ;k NksM+ nsrk gS] tks mls izFke Js.kh ds eftLVªsV 

}kjk fu/kkZfjr xqtkjk HkRrk nsuk gksxkA 

/kkjk 160 %& fdlh mez dh efgyk dks mlds fuokl LFkku ds flok; Fkkuk ;k vU; LFkku ij dksbZ 

iqfy; vf/kdkjh lk{; vFkok c;ku ds fy, ugha cqyk ldrk gSA 

/kkjk 327¼2½ ds rgr cykRdkj vkfn ekeys esa lEcfU/kr ;qorh dh reke ekufld ncko ls eqfDr ds 

fy, bu ekeyksa dh lquokbZ [kqyh dksVZ esa djds U;k;/kh”k }kjk fu/kkZfjr fo”ks’k d{k esa gh fy, tkus 

dk izko/kku gSA 
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 ve`rk izfrek dk dFku& enZ us vHkh nklh ns[kh gSa] os”;k ns[kh gSa] nsoh ns[kh gS ij vkSjr 

ugh ns[khA ;g okD; vkSjr dks fdruh ÅtkZ iznku djrk gS ;g rks os tku ldrs gS] ftUgksus ,d 

vkSjr dks ns[kk ] ij[kk vkSj lse>k gSA 

iz—fr us efgyk ,oa iq#’k ds chp lsDl¼fyax½ Hksn fd;k gS ysfdu ts.Mj HksnHkko lekt dh 

nsu gS ftlesa L=h dks iq#’k dh rqyuk es nks;e le>k tkrk gSA 

 You educate a man, you educate a man. 

 You educate a woman, you educate a generation; 

f”k{kk ds {ks= esa lekurk ,d fn[kkok ek= gS tux.kuk 2011 es efgyk lk{kjrk nj 65-46@ 

rFkk iq#’k lk{kjrk nj 82-14 ;g fn[kkrk gS fd lk{kjrk esa efgykvks dh fLFkfr dSlh gSA blh rjg 

ljdkjh vkWdMs+ ckrrs gS fd 6 ls 10 lky dh djhc 25 yM+fd;ks dks Ldwy NksM+uk iM+rk gS ogh 10 

ls 13 lky dh 50 yM+fd;ks dks Ldwy NksM+uk iM+rk gSA 2008 esa ,d ljdkjh losZ{k.k esa 42 

yM+fd;ks us ;g crk;k fd os Ldwy blfy, NksM+ nsrh gS] D;ksafd muds ekrk&firk mUgs ?kj lWHkkyus 

vkSj vius NksVs HkkbZ cguks dh ns[kHkky djus dks dgrs gSA 

2011 dh tusa[;k ds vuqlkj ns”k esa vkSjr fyaxkuqikr 1000 iq#’kks ij 943 efgykW, gh gSA 

blesa xzkeh.k {ks= esa fyaxkuqikr 949 “kgjh {ks=h esa 929 gh gSA iq#’k iz/kku Hkkjrh; lekt esa yM+dks 

dh c<+rh pkgr ls ns”k esa izfr o’kZ vkSlru 20 yk[k dU;k Hkzw.k dks u’V dj fn;k tkrk gSA 

f”k”kq e`R;q nj ¼2013½ 40 gS ek=Ro e`R;q nj ¼2011&13½ 167 gS 2011 esa 0&6 o’kZ ds cPpksa 

dk fyaxkuqikr jk’Vªh; Lrj 919 gSA  

ns”k esa 50 efgyka, dqiksf’kr gS]muesa vk;ru dh deh dh rkc gS jk’Vªh; iks’k.k ekuhVfjax 

O;wjks ds vuqlkj 13&15 lky dh fd”kksfj;ks dh izfrfnu 2000 dSyksjh dh vko”;drk gksrh gS ijUrq 

mUgs 1500 dSyksjh okyk gh Hkkstu fey ikrk gSA ns”k esa LokLF; lsokvks ds fuEu Lrj ds dkj.k 

15&49 o’kZ rd dh vk;q okyh 35-6@ efgyk¡, lkekU; #i ls LoLF; ugh jgrh gSA  

fLoV~tjyS.M dh ,d xSj&ljdkjh laLFkk fo”o vkf’kZd eap }kjk 2016 ds fy, tkjh Xykscy 

tsaMj xSi lwpdkad esa 144 jk’Vªks dks lwph esa Hkkjr dk LFkku 87 okW gSA 

ladsrkad      Hkkjr dh jSafdax 

1 vkfFkZd Hkkxhnkjh vkSj volj    136 

2 “kkS{kkf.kd miykfC/k    113   

3 LokLF; ,ao mRRjthfork    142    

4 jktuhfrd l”kDrhdj.k   9okW 

fu’d’kZ 

bu lc vkadM+ks dks ns[krs gq, ;g dgk tk ldrk gSa fd orZeku esa ekfgykvksa dh fLFkfr 

vPNh ugh gSA ge pkgs lafo/kku esa fd, x;s izko/kkuks ;k /keZ”kkL=ks ij xkSaj djs] pkgs ge vkiuh 

ijEijkvks dks ns[ks ;k fQj U;kf;d laLFkkvksa ds vfHkerksa vkSj izkd`frd fl)kUrksa ij utj Mkys] lHkh 

efgykvks vkSj iq:’kks es cjkcj vkSj lekurk dh ckr dks fl)kUr :i esa Lohdkj djrs gS fdUrq 

;FkkZFk esa efgykvks dh orZeku fLFkfr fdlh Hkh {ks= esa lekurk dh dlkSVh ij [kjh ugh mrjrh A 

gekjs ns”k esa efgykvks ds l”kDrhdj.k ] fodkl ,ao dY;k.k dh Hkjiwj igys ljdkj dh 

rjQ ls gq;h gSA buds vPNs ifjokj Hkh feys gS rFkk vk/kh nqfu;k es cnyko Hkh fn[k jgk gS gekjs 
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ns”k dh dbZ efgykvks us fo”o es gekjs ns”k dk uke jks”ku fd;k gS tSls &dYiuk pkoyk ] lquhrk 

fofy;El ] fdjsu csnh] v:U/krh jk;] lksfu;k xkW/kh] izfrHkk ikfVy] ek;korh] eerk cuthZ] t; 

yfyrk] ih0 oh0 ladq ] lkbuk usgoky] lk{kh efyd] xhrk defdj] vkfn efgyk,WA gekjs ns”k dh 

efgykvksa ds izsj.k dh L=ksr cuh gSA Hkkjrh; ukjh lkekftd] ,oa jktuSfrd Lrjksa ij dgha vf/kd 

lcy gksdj viuh Hkwfedkvksa dk fuoZgu dj jgh gSA gkykfd vkSj vPNs ifj.kkeksa ds fy, iq:’k iz/kku 

lekt ds *ekbM lsV* esa cnyko dh vko”;drk vHkh Hkh eglwl dh tk jgh gSA efgyk l”kDrhdj.k 

o jk’Vª ds fodkl ds fy, vko”;d gS fd loZ izFke mu vojks/kksa dks nwj fd;k tk,] tks ukjh 

fodkl esa ck/kd gSA blds fy, laoS/kkfud dkuwuksa vkSj ;kstukvksa dks dkxtksa rd lhfer jgus ds 

ctk, mUgs ,d vkUnksyu dk :i nsdj yksxksa ds chp yk;k tk;A tc rd efgyk, lcy o l”kDr 

gksdj eq[; /kkjk ls ugha tqMs+xh rc rd u jk’Vª dk fodkl gksxk vkSj u gh yksdrU= etcwr gksxk] 

 

lanHkZ % 

1-  lafo/kku % y{ehdkar  

2-  ijh{kkeaFku 

3-  MkW- vfiZrk “kekZ % efgyk l”kDrhdj.k % ,d dne vkxs dh vksj izfr;ksfxrk niZ.k 

4-  lkekftd eqnns % th0,y0 “kekZ 

5-  /kzqck gtkfjdk % ohesu bEikojesaV bu bf.M;k] fjlpZ bf.M;k ifCyds”ku ¼2011½ 

       


